
 

 

～ 英語の達人への小さな一歩 ～ 

それは毎日音読することです 

音読の効能 

◎英語を口にするのが苦でなくなる 

◎英語が自然と口をついて出てくるようになる 

◎英語を話すための口の筋肉が鍛えられる 

◎英語のセンスが磨かれる 

さあ毎日 10 分音読しましょう。継続するために、お父さんお母さんのご協力をお願いします。 

（下表に親のサインをよろしくお願いします。） 

          

          

          

          

          

（聞いているＣＤ名：                  ） 

 親のサイン   公文のサイン 

この音読以外に毎日わずかな時間でも、

英語（意味のわかっているもの）を聞き

流していますか。聞いている音源名を記

入してください。 

毎日音読した結果、殆ど完璧（日本語を 0.5

秒で英語に変換）になったらＯＫサインを書

いてください。教室でチェックします。教室

でＯＫとなったら次段階へ進みます。 

＜例＞ 

同時通訳の神様 國弘正雄氏は、英語への道として中 1～

中３の教科書を５００～１０００回音読したそうです。 


